
PORTRET DZIAŁAŃ  
Podczas międzypokoleniowych działań: 

(dorysuj „buźce” odpowiednią minę, w zależności od tego, jak oceniasz wspólną podróż)

Najbardziej podobało mi się: Najmniej podobało mi się:

poznałam lepiej 
 osoby starsze

lepiej zrozumiałam  
osoby starsze

poznałam lepiej  
kolegów i koleżanki

poznałam lepiej swoją  
nauczycielkę/nauczyciela

poznałam lepiej siebie

zrozumiałam lepiej siebie

zaangażowałam się  
we współpracę

poprawiło się moje 
samopoczucie

miło spędziłam czas 

pożytecznie spędziłam czas

ciekawie spędziłam czas

zdobyłam nowe  
doświadczenia

rozwinęłam swoje  
zainteresowania

zdobyłam nową wiedzę

rozwinęłam nowe  
umiejętności

otrzymałam wsparcie  
od innych

byłam wsparciem  
dla innych

nabrałam chęci do dalszych 
międzypokoleniowych działań
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